Centro de Salud de Tri-City

TransVision

Servicios de atencién primaria para transgéneros
Sesidn de consejeria parala educacion de hormonas

II. Educacion y Asesoramiento de Hormona

La consulta de hormonas sera de 30 minutos en persona. Sera una oportunidad
de apoyo educativo para que el cliente hable sobre las necesidades especificas,
objetivos y expectativas con respecto a las hormonas y / o de transicién, discutir
los factores de riesgo de ir a la terapia hormonal, discutir sobre el formulario de
consentimiento informado y explicar nuestro proceso en TCHC para los clientes
transgéneros.

La consulta hormonal incluye:

e Tomando una historia de hormonas (Anteriormente en hormonas, en hormonas
ahora, dosificacion actual, fuente actual de hormona)

Evaluacion de conocimiento del paciente sobre la terapia hormonal

Evaluar el deseo y la preparacion para la transicion de géenero

Identificar el sistema actual de apoyo

Asegurar que el cliente entiende los factores de riesgo

Revision de Consentimiento Informado para la forma Hormonal de Terapia

e Informacidn precisa y educacion sobre la terapia hormonal

e Orientacion de los servicios TCHC de transexuales de atencidn primaria

e Discutir si el tratamiento con hormonas no se puede acceder

Todos los clientes que quieran tomar hormonas necesitaran tomar la prueba VIH / ETS a
menos que tengan la documentacion que previamente se han realizado el examen
recientemente. Esto es recomendado por los protocolos de Tom Waddell Clinica de
Hormona.

Centro de salud de Tri-City la educacién de hormona y aconsejaria ha sido adaptado de
dispensario del centro de brezo de Tom Waddell, San Francisco y hecho a la medida para
los servicios primarios de cuidado de transgénero en TCHC



